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Prolog

Schon oft hat ein wie zufillig gehorter Satz oder ein auf-
geschnapptes Wort mir den Anstof$ fiir eines meiner
Biicher tiber den Geschmack gegeben, dieses Mal war es
die Auflerung eines Kiichenchefs, die mich auf die Idee
brachte, Giber die Jahreszeiten zu schreiben.

Eines Abends vor ungefihr sechs Jahren war ich in ei-
nem Bistro, in das ich immer ging, wenn ich nach Japan
zuriickkehrte. Ich mochte es, dort am Tresen zu sitzen,
dem Kiichenchef, der um die sechzig gewesen sein muss,
genau gegeniiber. Jedes Mal war es ein Schauspiel und
eine regelrechte Kochstunde fiir mich. Es hief3, frither
habe er als Kiichenchef in einem berithmten Gourmet-
restaurant gearbeitet, doch inzwischen fiihrte er dieses
populédre, immer gut besuchte Bistro in einem Vorort
von Tokyo, vielleicht, um an einem Ort, der zu ihm pass-
te, »seine eigene Kiiche« zu verwirklichen. Die von ihm
angebotenen Speisen sahen nicht nur fantastisch aus;
in der Finesse der geschmacklichen Verbindungen spie-
gelte sich eine solide Ausbildung wider und tiberdies die
profunde Kultur seiner Personlichkeit. Auch seine eige-



nen Ausfiihrungen zeugten von einer grofden Vertraut-
heit mit der klassischen kulinarischen Literatur.

Als ich also wieder einmal am Tresen dieses Bistros
namens »Kyusho« sitze, wie immer dem Kiichenchef Mit-
suo Fujinaga gegeniiber, serviert mir dieser ein Gemiise-
gericht, das schon nicht mehr zur Jahreszeit zu passen
scheint. Etwas verwundert frage ich nach, und er ant-
wortet mir: »Mademoiselle, da ich sehr viel dlter bin als
Sie, weifd ich nicht, ob ich dieses Gemiise auch im nichs-
ten Jahr noch geniefden darf.«

Wenn es um Nahrungsmittel geht, drangt sich unwei-
gerlich die Frage nach den Jahreszeiten auf. Dass man
saisonale Produkte verwenden und konsumieren soll,
ist eine Selbstverstdndlichkeit. Aber was genau ist das
eigentlich, ein »saisonales Produkt«? Das Produkt, wie
es bei uns auf den Méirkten zu finden ist? Oder wenn
es zum ersten Mal im Jahr geerntet wird? Aus welcher
Region? Wie lange darf der zuriickgelegte Weg sein, um
nochvon einer »saisonalen« Frucht sprechen zu kénnen?
Und ab wann sind Wurzelknollen und Zitrusfriichte, die
sich tiber Monate aufbewahren lassen, nicht mehr »sai-
sonal«? Zu welchem Zeitpunkt ist eine Fischart »saiso-
nal«, und wie sollte man das definieren? Der Begriff der
»Saison«konnte durchaus komplexer sein, als es auf den
ersten Blick erscheinen mag.

In Gefilden, die verschiedene klimatische Jahreszeiten
kennen, existiert der Begriff der Saison unhinterfragt.
Dabei wird hiufig vergessen, dass er sich erst dann auf
Nahrungsmittel beziehen lisst, wenn es moglich ist, die
Saison zu verlegen und zu verschieben, kurz, mit ihr zu
spielen. Es hat eine Zeit gegeben, als man sich nur mit
dem versorgen konnte, was die Natur gerade anbot. Da-
mals existierte ein »auf8erhalb der Saison« im Grunde
nicht. Man sprach im Ubrigen eher von einem »wider die
Saison«, was nicht das bezeichnet, was sich »aufderhalb«
der Saison befindet, sondern das, was »widernatiirlich«
ist und folglich beunruhigend, ja sogar verdammens-
wert. Kalte oder heife Jahre und ihre Auswirkungen auf
die dadurch verzogerten oder verfrithten Getreide-, Ge-
miise- und Obsternten und die Weinlese, zudem stark
schwankende Ertrige, die so niedrig ausfallen konnten,
dass eine Hungersnot ausbrach - all das gehorte zum
»Rhythmus der Natur« und zu seinen Risiken. Man war
den Jahreszeiten auf Gedeih und Verderb ausgeliefert.
Es entbehrt nicht einer gewissen Ironie, dass heute
iiberall ein saisongerechter Konsum gepredigt wird,
gerade in einer Zeit, wo es theoretisch méglich ist, das
ganze Jahr iber Obst und Gemiise zu ziichten und aus
allen Ecken der Welt zu importieren. Natiirlich ist dieser
Anspruch keineswegs unbegriindet. Nur wird er allzu oft
als eine unumstofiliche Notwendigkeit verstanden, der
es ohne Wenn und Aber zu gehorchen gilt. Als ob man
im Gleichschritt mit der jahreszeitlichen Saison zu mar-



schieren hitte. Doch ist eine Saison alles andere als ein
Metronom oder ein Bataillon; die Vorstellung, schnurge-
rade Ringe zu bilden, aus denen kein Kopf herausragen
darf, ist ihr vollig wesensfremd.

Wir haben manchmal eine starre Auffassung von der
Dauer einer Saison, als ob diese durch eine Verordnung
festgelegt oder wie ein Schulkalender organisiert sei;
doch lasst sich eine jahreszeitliche Saison nicht — und
lief3 sich nie - in eine solche Ordnung zwéngen.

Heutzutage ist es paradoxerweise zum Luxus geworden,
saisonale Produkte zu kaufen, denn diese Bezeichnung
schliefdt Tiefkithlwaren, Konserven und Erzeugnisse
aus der industriellen Landwirtschaft aus.

Man denke aber an all die Mérchen, fiir Kinder wie fiir
Erwachsene, in deren Mittelpunkt die Suche nach einem
Produkt aufserhalb »seiner Saison« steht. Wie es mir der
Kiichenchef im »Kyusho« ins Bewusstsein rief: Ein be-
stimmtes Gemiise am Ende seiner Saison zu servieren,
kann ein Luxus an sich sein. Und der Zweifel, ob man in
seinem Leben noch einmal die eine oder die andere Jah-
reszeit erleben wird, bedeutet, dass man sich schon nach
der Jahreszeit sehnt, die man noch nicht erlebt hat, oder
dass man die Jahreszeit verlingern mochte, die sich ge-
rade dem Ende zuneigt.

Die Saison zu verschieben, den Ablauf der Zeit und der

Jahresabschnitte zu durchbrechen, das ist der Ausdruck
eines grof3en Wunschtraums fiir uns Sterbliche, die wir
gezwungen sind, dem Zeitenlauf zu folgen, der nur in
eine Richtung geht. Wihrend wir ein solches Produkt
kosten, befreien wir uns von unserer eigenen Zeitlich-
keit. Im Hochsommer nach einer Orange zu verlangen,
bedeutet, den Winter erleben zu wollen und nicht bereit
zu sein, aus der Gegenwart die »letzte Saison«zu machen.



Vier Jahreszeiten,
vierundzwanzig Jahreszeiten,
zwetundsiebzig Jahreszeiten?

Manchmal glauben wir, gewisse Konzepte, die wir als we-
sentlich fiir das Leben an sich erachten, seien universell,
und sind erstaunt zu erfahren, dass sie nicht tiberall gel-
ten. Dies betrifft zum Beispiel die Begriffe »Gesellschaft,
»Freiheit«oder »Liebe«, die es im Japanischen erst seit der
Offnung des Landes im 19.Jahrhundert gibt, als aus den
europdischen Sprachen iibersetzte Konzepte. Was bei
Nicht-Japanern immer grofde Verwunderung auslost.

Und ebenso vergessen wir, wenn wir in einem Land
mit deutlich verschiedenen Jahreszeiten leben, nur all-
zu leicht, dass dies nicht in allen Gegenden der Welt der
Fall ist.

In zahlreichen Ldndern gibt es nur zwei Jahreszeiten:
die warme und die kalte. Oder zwei eher durch die Hohe
der Luftfeuchtigkeit oder die Niederschlagsmenge als
durch die Temperaturen (die sie als Nebeneffekt beglei-
ten) charakterisierte Jahreszeiten. So in der tropischen
Savanne: Regenzeit und Trockenzeit. Dasselbe gilt fiir
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die Monsunzeit in Indonesien, auf Martinique oder in
Miami. Alternativ kann der klimatische Einfluss auch zu
drei Jahreszeiten fiihren, wie zum Beispiel in Myanmar:
kiihle Jahreszeit, heifde Jahreszeit, Regenzeit; oder aber
im Stiden Thailands: trockene Jahreszeit, heifse Jahres-
zeit und Regenzeit.

Frither bin ich regelmaf3ig nach Mali gereist. Ende No-
vember, wenn die Regenzeit zu Ende geht, scheint dort
den ganzen Tag iiber die Sonne, die Temperatur steigt
jeden Tag schrittweise und ziemlich kontinuierlich an,
der Boden wird zunehmend trockener, der Wasserstand
der Fliisse sinkt allméhlich, das Griin verschwindet ent-
sprechend, und binnen fiinf Monaten ist der Zyklus voll-
endet, der Regen kehrt zurtick. Nach einem ersten Stark-
regen findet der erfrischte Boden neue Kraft, und schon
zeigen sich die ersten Schosslinge, bis die zu méchtig
gewordenen Regenfélle zu einem Anstieg der Gewisser
und manchmal zu Uberschwemmungen fiihren.

In Bogotd, der Hauptstadt von Kolumbien, scheint die
Temperatur im Grofsen und Ganzen unverindert zu blei-
ben. Sie variiert tiber das Jahr im Durchschnitt zwischen
achtzehn und einundzwanzig Grad, mit Nebel an zwei
von drei Tagen. Um andere Temperaturen und andere
jahreszeitliche Wetterlagen zu erleben, muss man sich
invertikaler Richtung fortbewegen, den Charakteristika
des alpinen Klimas folgend. Je hoher man kommt, desto
tiefer sinkt die Temperatur, und je tiefer man ins Flach-
land hinabsteigt, desto milder wird es.
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Daran ist nichts Aufiergewohnliches: Genau das hat
man uns in der Schule im Geografieunterricht beige-
bracht. Dennoch haben wir die grofiten Schwierigkeiten,
es zu erfassen oder, um mich genauer auszudriicken, es
in unseren Korper, in unsere konkrete Vorstellung zu in-
tegrieren.

Die Wirtin eines anderthalb Stunden von Kyoto ent-
ferntliegenden Gasthauses hat mir einmal erklért: »Hier
bei uns kommt der Friihling spéter als in der Stadt, wir
liegen am Fufd eines Berges, bei uns ist es kilter. Doch
die Kyoter Géste vergessen, dass sich in anderthalb Stun-
den Zugfahrt das Klima dndern kann, und sind sehr
erstaunt, wenn ich eine Gemiisesorte serviere, deren
Saison fiir sie bereits voriiber ist. Ich entschuldige mich
dann bei ihnen und bitte sie, Nachsicht mit der Natur zu
haben.«

In Frankreich regt man sich leicht dartber auf, dass
heute schon im Mérz Erdbeeren oder im April aus dem
Stden importierte Aprikosen und im Winter Tomaten
angeboten werden. Insofern sie den faden Geschmack
und die Methoden der industriellen Landwirtschaft an-
klagt, oder aber den unnétig weiten Transportweg aus
dem Ausland importierter Friichte, halte ich die Empo-
rung fiirvollkommen gerechtfertigt. Aber empfinden wir
nicht in Wahrheit zuallererst eine fast instinktive Abnei-
gung angesichts dieser Friichte »auf3erhalb der Saisong,
deren Anblick uns, im Namen der Jahreszeit, der wir die
jeweilige Frucht zuordnen, anstof3ig scheint? Befillt uns
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nicht ein Unbehagen, weil die Frucht aus dem Rahmen
herausfillt, mit dem wir sie in unserer Vision der vier
Jahreszeiten verbinden?

Meine Hypothese lédsst sich einfach belegen, wenn
man zum Beispiel an die sogenannten »exotischen«
Friichte denkt. Niemand von uns ist schockiert iiber
das ganzjahrige Angebot von Bananen auf den Mérkten,
und nurwenige bringen die CO»-Bilanz von Mangos oder
Ananas ins Spiel, wie es bei Erdbeeren oder Kirschen tib-
lich ist, oder nehmen Anstof$ daran, sie »auferhalb der
Saison« zu essen. Wer von uns weif3, wann Kiwis Saison
haben, und mehr noch, wen kiimmert es tiberhaupt?
Und darf man sich etwas wiinschen, wenn man die erste
Kiwi des Jahres isst? In unserer Vorstellung ist die Kiwi
nimlich eine exotische Frucht. Dabeiwird sie in grofdem
Umfang in Europa, und sogar in Frankreich, angebaut.
Dass sie ganzjihrig auf dem Markt angeboten wird, liegt
daran, dass sie sich lange - tiber zwei oder drei Saisons
hinweg - hélt. Doch in welcher Jahreszeit haben Kiwis
dann letztlich »ihre Saison«?

Das Verhiltnis zwischen Produkten und Jahreszeiten
ist zufillig und hoch symbolisch. Allem Anschein nach
gebiihrt manchen Produkten die Ehre, den Gesetzen ei-
ner unumstofllichen Saisonalitdt gemé&fd behandelt zu
werden (Kirschen, Feigen, Spargel oder griine Erbsen ...
in Frankreich vor allem Obst und Gemiise des Friihlings
oder Sommers: die Jugend der vier Jahreszeiten), wiah-
rend sich andere jeglicher jahreszeitlichen Symbolik
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beraubt finden (Avocados, Apfel, Bananen, Ingwer ...).
Wer kann schon die Geschmacksvariationen der Avo-
cado je nach Jahreszeit und nach Herkunftsgebiet er-
schmecken?

Den Japanern wird oft nachgesagt, sie beséfden eine be-
sondere Sensibilitét fiir die Jahreszeiten. Sie selbst riih-
men sich dieser Qualitét. Alle schwiarmen davon, dass
der traditionelle japanische Kalender vierundzwanzig,
ja sogar zweiundsiebzig Jahreszeiten zdhlt, von denen
jede eine eigene, den jeweiligen Moment des Jahres ver-
anschaulichende Bezeichnung trigt. Das bedeutet ge-
wissermaflen: Je mehr Jahreszeiten es gibt, desto besser!

Es versteht sich von selbst, dass sich ein Kalender-
system mit dem Konzept von Jahreszeiten nicht genau
decken kann. So zdhlt in einem Mondkalender wie dem
islamischen das Jahr nur 354 Tage, die sich jahreszeit-
lich verschieben. Dies bedeutet jedoch nicht, dass wer
nach solch einem Kalender lebt, keine Vorstellung von
Jahreszeiten besitzt. Die meisten Kalender beziehen sich
auf religivse Riten, auf astronomische und natiirliche
Phinomene oder auf eine Kombination von beiden. Da-
bei scheinen jene Kulturen, die den traditionellen land-
wirtschaftlichen Kalender ibernommen haben, mit den
Jahreszeiten besser in Einklang zu stehen.

Tatsédchlich wurde das japanische System der Eintei-
lung des Jahres in vierundzwanzig oder zweiundsiebzig
Zeitabschnitte (also immer noch auf vier Jahreszeiten
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basierend), das als Gipfel an Raffinesse und Ausgereift-
heit angesehen wird, gar nicht in Japan erfunden. Es
stammt aus China, wo seine Entstehung dem Bediirf-
nis entsprang, den sich von Jahr zu Jahr verschiebenden
Mondkalender anzupassen. Eigentlich ist es niemals
wirklich dem japanischen Klima angeglichen worden.

Natiirlich ergibt es keinen Sinn, den Wert eines Kalen-
ders nach der Vielzahl seiner Unterteilungen zu bemes-
sen.! Hitten die Franzosen den Revolutionskalender
beibehalten, dann stiinde ihnen tagtéglich der Name
einer Frucht oder eines Tieres zu!

Gleichzeitig aber ldsst sich nicht leugnen: All diesen
zahllosen Minijahreszeiten anschauliche, die Naturpha-

1 Dieses System war in Japan iber viele Jahrhunderte hinweg einge-
fiihrt und einst allen Japanern vertraut, doch seit seiner Wiederent-
deckung vor weniger als zehn Jahren hat es sich zu einem regelrech-
ten Glossar fiir Bestseller entwickelt. Man muss sich nur die rasante
Vermehrung der Publikationen zu diesem Thema ansehen: Das Leben
nach dem alten Kalender, Die Kiiche der vierundzwanzig Jahreszeiten.
Genuss und Belebung fiir Ihren Korper, Der Kalender der zweiundsieb-
zig Jahreszeiten, um die Fiille der Jahreszeiten zu geniefSen, Das Buch
der vierundzwanzig oder zweiundsiebzig Jahreszeiten, um die Schonheit
Japans kennenzulernen, Die vierundzwanzig Jahreszeiten malen, bis
hin zum Titel Vierundzwanzig Jahreszeiten in Bildern fiir Kinder! Die-
se Welle verrit zum einen eine gewisse nostalgische Sehnsucht nach
dem fritheren Japan (eine Tendenz, die ganz allgemein Aufwind zu
haben scheint), als ob man die Augen verschlief3en wolle vor dem heu-
tigen, miden und schwer angeschlagenen Japan; und zum anderen
den Wunsch, eine gestorte saisonale Ordnung wiederherzustellen. Sie
lasst einen Riickzug befiirchten, der mittels »Neuerfindung« eigener
Werte den Nationalstolz, zu Lasten anderer Kulturen, weckt und stérkt.
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nomene beschreibende Namen zu geben, muss dazu bei-
getragen haben, eine besondere Sensibilitét fiir die win-
zigen Verdnderungen der voriibergehenden Zeit zu ent-
wickeln. Einige dieser vierundzwanzig Begriffe haben
Eingang ins Alltagsleben gefunden, und wir benutzen
sie noch immer, zum Beispiel in Formulierungen offizi-
eller Schreiben. Im Ubrigen herrscht in den historischen
Hauptstéddten (Kyoto, Kamakura und Edo, dem heutigen
Tokyo) ein geméfiigtes Klima mit vier klar unterscheid-
baren Jahreszeiten, eine ideale Voraussetzung, um eine
ganze Literatur iiber die Jahreszeiten hervorzubringen.

Die Sensibilitdt entsteht aus den Worten: Was man
nicht benennen kann, kann man nicht spiiren. Miisste
ich mich entweder fiir die Henne oder fiir das Ei ent-
scheiden, wiirde ich sagen, dass es die Literatur und
das geschriebene Wort waren, die bei den Japanern das
Bewusstsein fiir Jahreszeiten und die mit ihnen verbun-
dene Vorstellungswelt entwickelt haben. Im Man’yoshii,
der ersten, im 7.Jahrhundert zusammengestellten Ge-
dichtanthologie, sind mehr als viertausendfiinfhundert
Gedichte nach dem Prinzip der einzelnen Jahreszeiten
gegliedert, und im 10. Jahrhundert findet man schon be-
stimmte, explizit mit dieser oder jener Jahreszeit verbun-
dene Worter. Im Mittelalter steht die charakteristische
Asthetik der »Jahreszeitenworter« hiufig im Zentrum
dichterischer Debatten.

Das beste Beispiel dafiir ist die Geburt des traditio-
nellen japanischen Haiku. Auch wenn die Natur gewiss
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in den meisten Zivilisationen eine Quelle der grofien
poetischen Themen darstellt, so kommt ihr doch in der
japanischen Dichtung ein auf3ergewohnlicher Status zu.
Durch die - neben der festen Silbenzahl - formelle Vor-
gabe, systematisch ein Wort, das sich auf eine Jahreszeit
bezieht, in das Haiku zu integrieren und diese »Jahres-
zeitenworter« in der Folge als regelrechtes kodifiziertes
Repertoire abrufbarer Formen zu etablieren, macht die
japanische Dichtung aus der Jahreszeit ein praktisches
literarisches Dispositiv, mit dem sie diese kurze Form
variieren und zugleich den literarischen Sinn der Mikro-
jahreszeit schirfen kann.

Von diesem Moment an lidsst sich die ganze Welt
nach Jahreszeiten ordnen: Pflanzen, Fische, Tiere, Kli-
mata, aber auch Rituale und, heutzutage, Hohepunkte
des schulischen oder beruflichen Kalenders (so wird die
»Demonstration zum 1.Mai« als »Frithlingswort« einge-
stuft). Kleidung und verschiedenste Accessoires, saison-
bedingte Krankheiten, Sportkdmpfe ... alles ldsst sich
nach seiner eigenen, spezifischen Saison einordnen. So-
gar die »Gespenster«sind demnach, wegen des Festes fiir
die verstorbenen Seelen der Ahnen, als »Sommerworter«
klassifiziert,und man kann in einem Haiku den »14. Juli«
(genannt »Pariser Fest«) als »>Sommerwort« einsetzen.

Seine auflerordentliche Beliebtheit verdankt das Hai-
ku der Einfachheit seiner Form: In Japan kann ein jeder
Haikus dichten. Insofern seine Verfasser sich desselben
kodifizierten Vokabulars bedienen, hat sich daraus ein
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ganz erstaunliches Universum saisonaler Sprache ent-
wickelt. Und in diesem Sinne l4sst sich eindeutig sagen,
die Japaner verfiigten tiber eine »besondere Sensibilitét
fiir Jahreszeiten«. Sie sind es gewohnt, die Worter mit
einer bestimmten Jahreszeit? zu verbinden, auch wenn
es schlicht und ergreifend ein Tick sein sollte. Wir miis-
sen dabei berticksichtigen, dass dieses Vokabular dem
Bereich der kollektiven Vorstellung von »vier Jahres-
zeiten« entspricht und die klimatischen Unterschiede
zwischen den einzelnen japanischen Regionen nicht
einbezieht. Es liegt an jedem Einzelnen, sein Vokabular
entsprechend der eigenen Sensibilitidt und der jeweili-
gen klimatischen Gegebenheit selbst zu erstellen und
anzupassen.3

2 So heif3t die Frithlingsdorade zum Beispiel sakura-dai, »Dorade mit
Kirschbliiten«, und ein Gericht, das geriebene Radieschen enthilt,
wird im Winter mizore-ae, »Nassschnee-Gemisch«, genannt, im Friih-
ling hingegen kasumi-ae, »Nebel-Gemisch«.

3 In Okinawa, wo sich das Klima stark von dem der Hauptinsel unter-
scheidet, ist in diesem Jahr eine Sammlung okinawesischer »Jahres-
zeitenworter« erschienen. Uber dreizehn Jahre lang hatte die Gesell-
schaft fiir zeitgenossische Haikus von Okinawa 2 800, dem Klima der
Insel entsprechende, »Jahreszeitenworter« zusammengetragen. In
einem Artikel der Tageszeitung Nikkei vom 25.August 2017 stellt ein
Dichter als Beispiel ein Haiku vor, in dem er die Klarheit des nichtli-
chen Himmels beschreibt, an dem ein Cumulonimbus zu sehen ist.
Bei seinem Erscheinen in einer westjapanischen Haikuzeitschrift
hatten die anderen Dichter das Bild als unrealistisch bewertet, ob-
wohl es die okinawesische Landschaft treffend widerspiegelt.
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In allen Kulturen erschafft die Literatur einen Wort-
schatz, um eine gewisse Sensibilitit fiir die am jeweili-
gen Ort zu erlebenden Jahreszeiten auszudriicken. Die
Anzahl der Jahreszeiten spielt in dieser Hinsicht keine
Rolle: Selbst fiir Bewohner von Regionen, die im Lauf des
Jahres nur eine einzige Jahreszeit kennen, und vielleicht
insbesondere fiir sie, muss es moglich sein, ihre Sensibi-
litat fir die noch so kleinen Schwankungen der Umwelt
zu schérfen.

Mehr noch als das kann man von einem jahreszeit-
lichen Universum inspiriert sein, das der umgebenden
Wirklichkeit nicht entspricht. Viele frankofone Autoren,
die in Ubersee aufgewachsen sind, unterrichtet in fran-
zOsischen Schulen mit aus dem Hexagon stammenden
Schulbiichern, erzdhlen von ihrer Faszination, wenn sie
als Kind vom Herbstlaub oder vom Schnee lasen, die es
in ihrem Land gar nicht gibt. Wie konnte so etwas tiber-
haupt existieren, solche seltsamen Kiigelchen aus wei-
f3en Flocken, die sich eiskalt anfiihlen, an Sorbets erin-
nern und vom Himmel fallen? Die Jahreszeiten, die man
real nicht erlebt, lassen sich sehr wohl in Worten erleben.
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Alles FliefSende, alles Blithende
hinterldsst den Abdruck
seiner Wellen

Die Japaner pflegen eine besondere Beziehung zu den
Jahreszeiten, das ist allgemein bekannt, selbst in Frank-
reich, und es lassen sich zahlreiche Texte zu diesem
Thema finden. Weniger bekannt hingegen ist eine Vor-
stellung, die es wert ist, niher betrachtet zu werden, und
die sich mit »Leben einer Jahreszeit« umschreiben lief3e.
Damit ist nicht nur das Jahr mit dem Zyklus der vier Jah-
reszeiten gemeint, das mit dem Verlauf eines Menschen-
lebens verglichen wird; vielmehr enthilt jede Jahreszeit
fiir sich ein ganzes Leben, das von verschiedenen Lebe-
wesen durchquert wird, die ihrerseits wiederum mit ei-
nem eigenen Leben ausgestattet sind.

So gibt es drei verschiedene Begriffe, um die saiso-
nale Eigenschaft eines Lebensmittels zu beschreiben:
hashiri, sakari und nagori.® Sie bezeichnen in etwa die

1 Die japanischen wie auch die anderssprachigen Begriffe werden
entsprechend ihrer Originalschreibweise klein geschrieben, auf3er in
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